CALENDRIER DES ACTIVITES 2025-2026
sophrologie - yoga - peinture - pilates - zumba - danse en ligne

Les activités suivent le rythme scolaire de septembre a juin.
Une séance d'essai gratuite - 31 séances dans I'année

Fermé (vacances ou férié)

LUNDI : SOPHROLOGIE MARDI : YOGA - PILATES - ZUMBA - DANSE EN LIGNE
SEPTEMBRE 22 | 29 SEPTEMBRE 23 30
OCTOBRE 6 13 20 27 OCTOBRE 7 14 21 28
NOVEMBRE 3 10 17 24 NOVEMBRE 4 11 18 25
DECEMBRE 1 8 15 | 21 | 29 DECEMBRE 2 9 16 22 30
JANVIER 5 12 19 26 JANVIER 6 13 20 27
FEVRIER 2 16 | 23 FEVRIER 3 10 17 24
MARS 2 16 23 | 30 MARS 3 10 17 24 31
AVRIL 6 13 20 27 AVRIL 7 14 21 28
MAI 4 11 18 25 MAI 5 12 19 26
JUIN 1 8 15 22 | 29 JUIN 2 9 16 23
MERCREDI : PEINTURE JEUNES - YOGA JEUDI : PILATES -PEINTURE
SEPTEMBRE 24 SEPTEMBRE 25
OCTOBRE 1 8 15 22 | 29 OCTOBRE 2 9 16 23 30
NOVEMBRE 5 12 19 26 NOVEMBRE 6 13 20 27
DECEMBRE 3 10 17 | 23 | 31 DECEMBRE 4 11 18 24
JANVIER 7 14 21 | 28 JANVIER 1 8 15 22 29
FEVRIER 4 11 18 | 25 FEVRIER 5 12 19 26
MARS 4 11 18 25 MARS 5 12 19 26
AVRIL 1 8 15 22 | 29 AVRIL 2 16 23 30
MAI 6 13 20 27 MAI 7 14 21 28
JUIN 3 10 17 JUIN 4 11 18 25
EXPOSITIONS
du 24 novembre au 22 janvier Théme libre
du 30 janvier au 27 mars Monde sous l'eau
du 03 avril au 12 juin Scéne de rue
MANIFESTATIONS
vendredi 12 juin Spectacle atelier théatre jeunes
samedi 13 juin Spectacle atelier théatre adultes
vendredi 26 juin Spectacle ateliers danse




