
FEVRIER 2023

CONSOMME [FM]
POT AU FEU [VF]
&  SES LEGUMES

FROMAGE
MOELLEUX AU CHOCOLAT [FM]

30/01

06/02

13/02

20/02

SARDINE à l'huile
PETIT SALE [VF]

LENTILLES
FROMAGE

ANANAS Rôti [FM]

POIREAUX Vinaigrette
FOIE [VF]

PUREE [FM]
FROMAGE

FRUIT DE SAISON

TARTE AU CHEVRE [FM]
FILET DE POISSON

BROCOLIS [FM]
FROMAGE

PAIN PERDU & [FM]
Crème Anglaise

COUSCOUS  [FM]
SALADE/ FROMAGE
COUPE GLACEE [FM]

CAROTTES RAPEES [FM]
ROTI DE BOEUF [VF]

FRITES
FROMAGE

FRUIT DE SAISON

SALADE PIEMONTAISE [FM]
SAUCISSE DE TOULOUSE [VF]

RATATOUILLE [FM]
FROMAGE

MOUSSE [FM]

GRATINEE A L'OIGNON [FM]
OEUF COCOTTE [FM]

GRATIN DE CHOUX FLEURS [FM]
FROMAGE

RIZ A LA CANNELLE [FM]

TABOULE [FM]
VEAU MARENGO [FM]

CAROTTES 
FROMAGE

FRUIT DE SAISON

PAMPLEMOUSSE Garni [FM]
POULET AU CURRY [VF]

PATES 
FROMAGE

GATEAU D'ANNIVERSAIRE [FM]

SALADE MELEE
LASAGNE  [V]

FROMAGE
COUPE MASCARPONE [FM]

BETTERAVES [FM]
CHIPOLATAS [VF]

PUREE FLORENTINE [FM]
FROMAGE

SALADE DE FRUITS FRAIS [FM]

PATE DE TETE [L]
BOURGUIGNON [VF]

CAROTTES
FROMAGE

SEMOULE AUX RAISINS [FM] 

BOUCHEE A LA REINE [FM]
POISSON DU JOUR [FM]

RIZ
FROMAGE

FRUIT DE SAISON

TERRINE DE LEGUMES [FM]
POULET [L]

POMMES NOISETTES
FROMAGE

POIRE AU CHOCOLAT [FM]

CREVETTES/MAYONNAISE
SPAGHETTIS BOLOGNAISE [FM]

FROMAGE
ENTREMET [FM]

QUICHE LORRAINE [FM]
ROTI DE PORC [VF]
CHOUX BRUXELLES

FROMAGE
POMME AU FOUR [FM]

COUPE FRAICHEUR [FM]
GALETTE GARNIE [FM]

SALADE
FROMAGE

CREPE SUZETTE [FM]

PATE DE CAMPAGNE [L]
POISSON EN PAPILLOTE
FLAN DE LEGUMES [FM]

FROMAGE
CAFE GOURMAND [FM]


