
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE MELEE TABOULE PAMPLEMOUSSE Garni [FM] MOUSSE DE SARDINES [FM] ARTICHAUT [L]
PARMENTIER ŒUF COCOTTE [FM] SAUCISSE DE TOULOUSE [L] BOUDIN NOIR [L] AILE DE RAIE

DE CANARD [FM] HARICOTS VERTS LENTILLES [B] POMMES PDT
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

GLACE BANANE CHOCOLAT FRUIT DE SAISON POIRE AU VIN [FM] TARTE RHUBARBE [FM]

TOMATE FETA CONCOMBRE MELON CHOUX-FLEURS Vinaigrette [FM] SALADE NORDIQUE [FM]
ROTI DE VEAU [VF] TARTE PROVENCALE [FM] POULET Vallée d'Auge [L] STEAK HACHE [VF] CALAMARS

PUREE DE CELERI [FM] SALADE FRITES RATATOUILLE SEMOULE [FM] BLE  [B]
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE [L] FROMAGE

FRUIT DE SAISON ENTREMET [FM] COUPE DE FRUITS FRAIS [FM] TARTE AUX PRUNES [FM] PANA COTTA & Coulis [FM]

TARTE AUX FROMAGES [FM] PATE DE FOIE [L] FRIAND AU FROMAGE POIREAUX Vinaigrette [FM] TOAST CHEVRE & SALADE [FM]

BOURGUIGNON [VF] TOMATES FARCIES [V] STEAK FROMAGER [V] ROGNONS [L] SAUMON à l'oseille
CAROTTES RIZ [B] COURGETTES Gratinées [FM] PUREE BROCOLIS 
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

ILE FLOTTANTE Pistache [FM] FRUIT DE SAISON COUPE MASCARPONE [FM] SALADE DE FRUITS FRAIS [FM] FLAN aux Fruits [FM]

VOL AU VENT [FM] CAROTTES RAPEES [FM] ANDOUILLE [L] CAVIAR D'AUBERGINES [FM]
ROTI DE BŒUF [VF] SPAGHETTIS [V] LAPIN à la Moutarde [L] BOUDIN BLANC [L]
HARICOTS BEURRE BOULETTE TOMATE BASILIC [V] LEGUMES Anciens [FM] POELEE DE LEGUMES PAELLA [FM]

FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE SALADE & FROMAGE
COUPE GLACEE [FM] POIRE AU CHOCOLAT [FM] FRUIT DE SAISON SEMOULE AU CARAMEL [FM] GATEAU D'ANNIVERSAIRE [FM]

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en raison d'évènements indépendants de notre volonté (intempéries, livraisons....)
Tous les pains proposés dans nos menus sont des produits locaux

[V] Végétarien
[L] Produits locaux

[VF] Viande Française
[FM] Fait maison

[B] Biologique
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Réservation : 02.31.72.32.03

Restaurant Résidence Guy Travert - SEPTEMBRE 2023


