
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

POIREAUX Vinaigrette SOUPE A L'OIGNON SALADE DE HARENGS [FM]
LAPIN à la moutarde [L] PETIT SALE [VF] ROTI DE BŒUF [VF] PAELLA [FM]

SALSIFIS [B] LENTILLES [B] HARICOTS VERTS [B] FROMAGE

FROMAGE FROMAGE [L] FROMAGE COUPE GLACEE [FM]
CREME DESSERT FRUIT DE SAISON SEMOULE au caramel [FM]

COLESLAW & Raisins [FM] QUICHE SALADE COMPOSEE [FM] TERRINE AUX POMMES [L]
LASAGNE AUX LEGUMES [V FM] ROTI DE PORC POULET ROTI [L] SALADE MELEE POISSON à la Bordelaise

SALADE MELEE BROCOLIS Gratinés PDT SAUTEES CHILI CON CARNE [FM] EPINARDS PDT
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

CREME DESSERT & BISCUIT [L] FRUIT DE SAISON CREME BRULEE FROMAGE BLANC et COULIS GALETTE DES ROIS

PIZZA 4 FROMAGES [FM] TABOULE [FM] SALADE D'ENDIVES [FM] PIEMONTAISE [FM] RILLETTES THON POIVRONS [FM]

PINTADE aux raisins [L] BLANQUETTE DE VEAU [VF] TRIPES [L] STEAK HACHE [VF] POISSON DU JOUR
CHOU RIZ [B] PDT Vapeur JARDINIERE DE LEGUMES EPINARDS [B]

FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON MOUSSE AU CHOCOLAT [FM] ENTREMET FRUIT DE SAISON CRUMBLE aux Poires 

ASPERGES Vinaigrette RADIS Râpé [FM] DUO DE PATES [L] BETTERAVES MIMOSAS [FM] TARTE AU REBLOCHON [FM]
ESCALOPE DE DINDE [L] VIANDE KEBAB [VF] ROTI DE BŒUF [VF] GRILLADE DE PORC CASSOLETTE DE LA MER [FM]

HARICOTS VERTS Persillés POMMES PINS FLAN DE LEGUMES [FM] GNOCCHIS & SES LEGUMES
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

COUPE DE FRUITS Frais ANANAS Frais FRUIT DE SAISON PAIN PERDU & Crème Anglaise TEURGOULE [FM]

DUO DE SAUCISSONS [L] CAROTTES Râpées [FM] CHOUX ET POMMES Râpés [FM] COUPE FRAICHEUR [FM]
OMELETTE [FM] BOURGUIGNON [VF] ROGNONS Sce Madère [L] CROQUE-MONSIEUR [FM] POISSON DU JOUR

PATES  [B] CAROTTES Glacées PUREE [FM] SALADE RIZ [B]
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

COMPOTE DE FRUITS [B] SEMOULE aux Raisins [FM] POIRE AU VIN FRUIT DE SAISON CREPE BANANE CHOCOLAT[FM]

        FLAMMEKUCHE              aux 
légumes [FM]

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en raison d'évènements indépendants de notre volonté (intempéries, livraisons....)
Tous les pains proposés dans nos menus sont des produits locaux

[V] Végétarien
[L] Produits locaux

[VF] Viande Française
[FM] Fait maison

[B] Biologique
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Réservation : 02.31.72.32.03

Restaurant Résidence Guy Travert - JANVIER 2024


