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FEVRIER  2025

CAROTTES Râpées [FM]
STEAK Haché  [VF]

SAUCE AU POIVRE 

FLAN DE LEGUMES [FM]
FROMAGE 

FRUIT DE SAISON 

VELOUTE DE LEGUMES [FM]
OMELETTE Ciboulette [FM]

HARICOTS VERTS [B]
CREPE Garnie  [FM]

SALADE MELEE
DAHL DE LENTILLES [V] [FM]

FROMAGE
SALADE DE FRUITS EXOTIQUES [FM]

COUSCOUS
ET SES LEGUMES [FM]

FROMAGE 
ANANAS FRAIS

BETTERAVES ET POMMES Râpées [FM]
FILET DE POISSON 
Sauce Citronnée 

PATES [B]
CREME DESSERT 

VELOUTE DE COURGETTES VQR [FM]
TARTE PROVENCALE [FM]

SALADE
LIEGEOIS 

SALADE DE RADIS Râpé [FM]
RISOTTO aux Carottes 
et Crème au Curry [V]

CRUMBLE AUX POIRES [FM]

03/02

10/02

17/02

24/02

PATE DE FOIE [L]
FILET DE POISSON [L]

GRATIN DE BROCOLIS [FM]
ILE FLOTTANTE 
AU  CHOCOLAT [FM]


